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广 东 海 洋 大 学 学 生 处 文 件
学生〔2021〕41号

关于开展 2021 年秋季学期心理问题排查工作的

通知

各学院：

秋季是学生心理问题的高发期，为有针对性地做好学生

心理健康工作，预防心理危机事件发生。我校于 9月面向全

校学生开展了 2021 年秋季心理测评工作。现根据心理测评

结果开展随机回访面谈与心理问题排查工作，希望各学院高

度重视，加强领导，安排专人负责，确保此项工作顺利进行。

一、排查时间

2021年 9月 23日—10月 15日

二、排查对象

全体在校学生

三、工作内容

1.心理健康教育与咨询中心根据学号随机抽取部分学生

形成基础名单。各学院参考基础名单，结合日常多渠道了解

掌握的信息情况对学生心身状态进行综合分析，并主动对既

往及新近掌握发现的需关注学生（心理问题）进行回访，对

需重点关注学生（心理问题）进行持续跟踪关注。

2.各学院要认真落实心理问题周排查和月汇报制度，定

期对学生心理健康问题进行分析研判，推进心理危机预警工



- 2 -

作常态化、动态化。

3.对排查出的需重点关注学生（心理问题）进行逐一研

判分析，落实“一人一策”的工作原则，逐一制定干预工作

方案，建立完善重点关注学生工作台账，形成“一人一册”

材料。包含：学生心身详细情况、医院诊断证明材料（复印

件）、谈话跟踪记录、家校联系情况、知情同意书等工作相

关记录以及后续跟踪干预方案等材料。同时填写《需重点关

注学生（心理问题）情况》单页版。

请于 9 月 30 日（高年级学生）和 10 月 15 日（新生）

15点前将学生心理问题排查登记表（附件 1）、需重点关注

学 生 （ 心 理 问 题 ） 情 况 （ 附 件 2 ） 发 送 到 邮 箱 ：

xlzxzx2383569@gdou.edu.cn，纸质材料签字、盖章送体育楼

207室。
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